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Introduzione

Chi siamo:
Progetto Catharsis,
Soluzioni realistiche per la mitigazione del 
Cambiamento Climatico

Chi sono:
Andrea Giuliano,
studente magistrale in Energy Engineering

Perché siamo qui:
Mostrare i risultati del nostro sondaggio.
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Obiettivo

Cosa pensano gli studenti 
di Padova del 
Cambiamento Climatico?

Dimensioni misurate:

❑ Percezione

❑ Urgenza

❑ Responsabilità

❑ Disponibilità ad agire

Aspettative

Senso generale di impellenza, di 
desiderio di cambiamento, ma 
anche di impotenza contro qualcosa 
non causato direttamente.

• Presenza di bias ed euristiche 

sull’inquinamento

• Forte ritardo delle istituzioni percepito

• Responsabilità imputate ad altri

• Molta motivazione e partecipazione a 

scelte sostenibili
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Metodo

Questionario (ITA/ENG) di ~5 minuti

Distribuzione 
• Di persona durante i primi giorni di lezione 

in zona Portello 
• Online a gruppi di studenti.

Struttura
• 11 Domande a risposta multipla divise 

per dimensione
• 1 domanda aperta facoltativa

Schermata iniziale del questionario.
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Campione 105 persone

90%

10%

Provenienza

37%

63%

Sesso

Il campione non è rappresentativo dell’intera popolazione studentesca di Padova 

come desiderato, a causa della campagna promozionale in zona Portello.
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Percezione
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In che misura pensi che i seguenti settori contribuiscano al cambiamento climatico? 
Classificali in ordine crescente: 1 minor contributo - 5 maggior contributo

Fonte: ClimateWatch (2024)

Produzione di Energia ed Industria i settori più considerati inquinanti

Settore residenziale considerato più inquinante della realtà 

L’ATTEGGIAMENTO DEGLI STUDENTI VERSO IL CAMBIAMENTO CLIMATICO



Urgenza
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Non so / non ho abbastanza informazioni.

Si stanno rispettando pienamente gli impegni presi.

I progressi sono minimi e siamo molto lontani dagli obiettivi.

Sono stati fatti progressi, ma non sufficienti per rispettare gli impegni.

Dal 2015 con l’Accordo di Parigi molti Paesi hanno avviato progetti 
per ridurre le emissioni. Secondo te, a livello globale:
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Dopo il 2050, c’è ancora tempo.

Entro il 2050, come previsto dagli accordi…

Entro il 2030, serve un’azione forte subito.

Già oggi: siamo in forte ritardo.

Quando pensi sia necessario raggiungere la neutralità 
climatica per evitare gravi conseguenze? Non si sta facendo 

abbastanza.

Siamo in ritardo.

Bisogna accelerare.
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Responsabilità
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L’impegno individuale conta pochissimo.

Conta meno delle azioni delle aziende.

Conta allo stesso livello.

Conta più delle azioni delle aziende.

L'impegno individuale è il fattore più decisivo.

Secondo te, quanto conta l’impegno individuale del cittadino rispetto a quello 
delle aziende nel contrastare il cambiamento climatico? 

Le nostre azioni valgono meno di quelle delle aziende. Deresponsabilizzazione?
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Disponibilità ad agire

Gli studenti sanno dare voce e unirsi alle lotte in cui credono con forza.
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Quanto sei disponibile a partecipare o sostenere iniziative 
(es. campagne informative, comunità energetiche, associazioni ambientali) 

per accelerare la transizione ecologica?

eppure…
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Disponibilità ad agire

Quando si tratta di scelte personali si è meno convinti, anche solo a dirlo.
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Quanto sei disposto/a a modificare le tue abitudini quotidiane 
(mobilità, alimentazione, consumi energetici) per ridurre le emissioni di CO₂? 
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Disponibilità ad agire

Quando si tocca il portafoglio, le nostre convinzioni vacillano.
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Saresti favorevole ad accettare costi o tasse aggiuntive (es. carbon tax, 
aumento dei prezzi di prodotti inquinanti) se finanziassero soluzioni sostenibili?

Particolarmente valido per studenti fuori sede o lavoratori.
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Disponibilità ad agire

Grande disponibilità a differire i propri consumi, a condizione che non crei disagio.
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Resterei con il piano standard monorario. Non voglio
restrizioni.

Valuterei il cambio solo se spostare i miei consumi non mi
causa disagi.

Cambierei subito per supportare la transizione energetica e
risparmiare.

Ho già un contratto 100% rinnovabile / la mia casa produce
già energia rinnovabile

Se il tuo fornitore di energia offrisse un piano 100% rinnovabile più economico 
se consumi nelle fasce orarie fuori picco (es. di notte), cosa sceglieresti?

Se si risparmia allora sì…

L’ATTEGGIAMENTO DEGLI STUDENTI VERSO IL CAMBIAMENTO CLIMATICO



Abituati già al mezzo di trasporto pubblico, molti studenti lo preferirebbero all’auto.

Tuttavia vediamo che l’altra metà ci penserebbe due volte: una per la comodità, due per i tempi.

Disponibilità ad agire
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Non influenzerebbe la mia scelta, userei comunque l’auto

Sarebbe un fattore secondario, ma potrebbe far comodo.

Sceglierei in base ai costi e al tempo di percorrenza

Sceglierei il lavoro meglio collegato al trasporto pubblico

Se potessi scegliere tra due posti di lavoro simili, quanto conterebbe per te 
la possibilità di raggiungerli facilmente con il trasporto pubblico 

invece che con l’auto privata?
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Disponibilità ad agire

Seppur consci del suo impatto,

faremmo fatica ad abbandonare completamente la 

carne. Mitigheremmo quanto possibile.
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Continuerei a comprarla come sempre.

La ridurrei, sostituendola con altri prodotti di origine animale più economici

La sostituirei quasi del tutto in favore di alimenti di origine vegetale

Coglierei l'occasione per passare completamente ad alternative

vegetali/proteiche.

Se il prezzo della carne aumentasse a causa di politiche climatiche, 
cosa faresti?

Autocritica: troppo focus sul prezzo
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Disponibilità ad agire

I nostri principi scricchiolano quando 

tocchiamo i nostri love brand.
«Lo so che TEMU inquina moltissimo, ma 

c’è quella cosa che cercavo da molto tempo in sconto»
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Continuerei a comprarla, la sostenibilità non influisce sulle
mie scelte.

Cercherei alternative ma senza cambiare subito

Cambierei con un’altra marca più sostenibile

La boicotterei e sconsiglierei alle persone che conosco e
ne acquisterei una più sostenibile.

Se scoprissi che la tua marca preferita non adotta politiche sostenibili,
cosa faresti?
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Qual è l’azione più urgente che dovrebbe essere intrapresa oggi 
per mitigare il cambiamento climatico?

“Il cambiamento parte dal basso: ridurre consumi e muoversi in modo sostenibile.”

“Decarbonizzare l’industria, sostituire fossili con rinnovabili e tecnologie pulite.”

“Servono leggi e controlli più forti per guidare cittadini e imprese verso la sostenibilità.”

“Il nucleare può fornire energia pulita e stabile per la transizione climatica.”

“Grandi aziende e ricchi devono assumersi più responsabilità ambientali ed economiche.”

“I Paesi più inquinanti devono accelerare, l’Europa favorisca cooperazione e pressione.”

“Informare e formare è essenziale per diffondere comportamenti sostenibili.”

“Ridurre carne e allevamenti intensivi per tagliare emissioni e impatti ambientali.”

“Rimboschimento, tutela dell’acqua e trattamento emissioni per riequilibrare gli ecosistemi.”

“Carbon tax e incentivi ambientali orientano mercato e consumatori verso la sostenibilità.”

“Serve un approccio coordinato: nessuna azione isolata basta contro la crisi climatica.”
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Bibliografia

Dati sulle emissioni di gas serra per settore 

1. https://www.climatewatchdata.org/data-explorer/historical-emissions

2. https://ourworldindata.org/emissions-by-sector
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Università degli Studi di Padova
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